	Programma Intoxicaties, Verslaving & Pijnbestrijding

	
De nascholingsdagen ‘Intoxicaties, Verslaving & Pijnbestrijding’ zijn op 22 en 23 juni 2017. Alle programma’s zijn van 9.00u-16.45u, (met ontvangst en inschrijving vanaf 08.30u) in cursuscentrum Domstad, Koningsbergerstraat 9, te Utrecht. 


	22 juni 2017

	08.30- 09.00
	Ontvangst met koffie en thee

	09.00- 12.15 
	Titel:	
	Intoxicaties 

	
	Inhoud:
	Door middel van casuïstiek komen tijdens deze workshop naast de 'huis- tuin en keukenintoxicaties' ook de grote groepen drugs, namelijk de ‘uppers’, de ‘downers’ en de hallucinogene middelen, op een interactieve manier aan bod. Hierbij wordt ingegaan op de intoxicatieverschijnselen, mogelijke complicaties en behandelmogelijkheden.

De leerdoelen van deze ochtend zijn:
· U herkent de symptomen van de meest voorkomende partydrugs en acute intoxicaties;
· U kunt mogelijke interacties tussen verschillende middelen noemen;
· U kunt eliminatieroutes benoemen waarmee stoffen worden verwijderd uit het lichaam;
· U kunt het toxicologische risico definiëren naar de mate van blootstelling;
· U kunt veelvoorkomende/ bekende toxische stoffen in planten, dieren en bacteriën benoemen;
· U weet hoe u het Nationaal Vergiftigingen Informatie Centrum (NVIC) bereikt en welke vragen u moet beantwoorden;

	
	Vorm:
	Lezing en bespreking casuïstiek

	
	Gastdocenten:
	SEH-arts/intensivist (volgt)

	12.15- 13.15
	Lunch

	13.15- 16.30
	Titel:	
	Omgaan met verslaving

	
	Inhoud:
	Gedurende deze middag krijgt u antwoord op de vragen: wat gebeurt er in het brein bij verslaving? Hoe herken ik verslaving bij mijn patiënten en hoe kan ik hier in de dagelijkse praktijk het beste mee omgaan?

Leerdoelen van deze middag zijn:
· U kunt benoemen hoe verslaving in het brein werkt
· U kunt de veelvoorkomende soorten verslaving, verslavende middelen en effecten hiervan benoemen
· U weet waarop u dient te letten bij patiënten waarbij u een verslaving vermoedt
· U heeft handvatten voor de benadering van verslaving in de dagelijkse praktijk

	
	Vorm:
	Lezing en bespreking casuïstiek

	
	Gastdocenten:
	Psychiater/ arts-verslavingszorg (volgt)

	16.30-16.45 
	afsluiting
	





	Programma 23 juni

	08.30- 09.00
	Ontvangst met koffie en thee

	09.00- 12.15 
	Titel:	
	Pijnbestrijding

	
	Inhoud:
	Gedurende deze ochtend zal worden ingegaan op de behandeling van de verschillende soorten pijn, met hierin de aanpassingen van de in 2015 uitgebrachte nieuw NHG pijnbestrijding. Tevens zal de behandeling van pijn middels casuïstiek worden besproken, met praktische tips voor de alledaagse praktijk van de PA.

Leerdoelen van deze ochtend:
· U kunt de verschillende soorten pijn benoemen en kent de indicaties voor het starten van pijnbestrijding 
· U kent de belangrijkste bijwerkingen, contra-indicaties en interacties van veelgebruikte pijnbestrijdende middelen
· U kunt een behandelvoorstel op maat doen voor een patiënt met pijn
· U kunt de belangrijkste veranderingen in de nieuwe NHG standaard ‘Pijnbestrijding’ noemen en toepassen. 

	
	Vorm:
	Lezing en bespreking casuïstiek

	
	Gastdocenten:
	Dhr. Dr. P. (Prem) Adhien, apotheker en docent farmacologie MPA opleiding

	12.15- 13.15
	Lunch

	13.15- 14.45
	Titel:
	Medicinaal cannabisgebruik

	
	Inhoud:
	Lezing over de toepassing van cannabis als pijnbestrijding in de medische praktijk met daarbij onder andere de bespreking van indicaties, dosering, manier van voorschrijven, werking en wetenschappelijke evidentie.

Leerdoelen van deze lezing:
· U kent de belangrijkste indicaties, contra-indicaties, werkingsmechanismen en bijwerkingen van medicinale cannabis
· U kunt de procedure van voorschrijven van medicinale cannabis in Nederland noemen
· U kunt een behandelvoorstel op maat doen voor een patiënt met een verzoek tot gebruik van/indicatie voor medicinale cannabis
· U bent bekend met de wetenschappelijke evidentie voor het effectieve gebruik van medicinale cannabis 

	
	Vorm:
	Lezing en bespreking casuïstiek

	
	Gastdocent:
	Arts-expert op dit gebied/anesthesioloog met ervaring hierin (volgt)

	14.45- 15:00
	
Pauze





	15:00- 16.30
	Titel:
	Pijnbestrijding bij kinderen

	
	Inhoud:
	Interactieve lezing over pijnbestrijding bij kinderen. Pijnbestrijding bij kinderen is regelmatig ondergedoseerd, of wordt vaak zelfs helemaal niet toegediend. Tijdens deze lezing worden de verschillende opties besproken voor pijnbestrijding bij kinderen in de acute fase.

Leerdoelen van deze lezing:
· U kunt de belangrijkste indicaties voor het starten van pijnbestrijding bij kinderen benoemen
· U kunt de belangrijkste pijnbestrijdende smiddelen voor kinderen benoemen 
· U kunt de belangrijkste indicaties, contra-indicaties, bijwerkingen en interacties van pijnbestrijdende middelen bij kinderen benoemen
· U kunt een pijnbestrijdingsadvies op maat formuleren voor kinderen met pijn

	
	Vorm:
	Lezing en bespreking casuïstiek

	
	Gastdocent:
	Kinderanesthesioloog/kinderarts (volgt) 

	
	
	

	
OPTIONEEL EXTRA LEZING PROGRAMMA BIJ UITVAL

	Titel:	
	Pijn in de laatste levensfase 

	
	Inhoud:
	Interactieve lezing over de mogelijkheden en het belang van pijnbestrijding in de laatste levensfase. 

	
	Vorm:
	[bookmark: _GoBack]Lezing en bespreking casuïstiek

	
	Gastdocenten:
	Huisarts/ Specialist Ouderengeneeskunde

	16.30-16.45 
	afsluiting









